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di Rossella Briganti

L'INCONTINENZA

Aspetta a prendere farmaci. Se nonriesci a trattenere lo stimolo,
puoci dire addio alle piccole (e imbarazzanti) perdite grazie a soluzioni
alternative. Funzionano perché hanno un‘azione molto localizzata

Per |’ “incontinenza

da urgenza” grave,
caratterizzata
dall'impossbilita di
trattenere lo stimolo
impellente, se fe
comuni terapie
{farmacologiche e

non} non hanno
successo, oggi si
ricorre alta
“neuromodulazione
sacrale”.

" «Consiste
nell'applicare un
piccolo pace-maker
sottocute, in anestesia
spinale, in grado

di agire sulle radici
sacrali», spiega il dottor
Francesco Deltetto,
ginecologo.
«Rilasciando una
sequenza programmata
diimpulsi elettrici,
blucca‘gli stimoli
nervosi inappropriati
{quelli che fanno fare
spesso pipl) riuscendo a
regolare il meccanismo
di “riempimento/
svuotamento”s.
+"licontrollo della
minzione & affidato

RASSODA IL PERINEO CON LA
RADIOFREQUENZA QUADRIPOLARE

Eva & il nome dellapparecchio che utilizza un
manipolo endovaginale per rassodare tessuti
e muscoli peringali attraverso una nuovissima
tecnologia: la radiofrequenza quadripolare di-
namica. «il campa elettromagnetico creato dalie
onde radio, emesse da 4 elettrodi che “dialogano”
costantemente tra loro, consente quella cessio-
ne di calore necessaria a denaturare le vecchie
fibre elastiche e a stimolare la sintesi di nuovo
collagene, elastina e acido ialuronico, it miglior

a un piccolo idratante naturalen, spiega il dottor Francesco
tglecomando a Deltetto, responsabile della ginecologia dell'O-
distanza, cheil paziente spediale San Camillo di Trento. «La temperatura
porta sempre con sé. controllata (massimo 42°C) aumenta fo spessore

delle pareti dell'uretra, che con la menopausa
diventa sottile e anelastica. Tornando a essere
“robusta”, diviene pili resistente allo stimolo della
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del’incontinenza

difondo che anima la

t il problema. Peril 49%
urinaria? E la domanda :
: I'incontinenza &il

degli intervistati

condizionandola nei

: rapporti interpersonali
¢ e nelle attivita

! risposto che vorrebbe
: ritrovare il controllo,
+ sentirsi di nuovo

ine dell’ intimita di
: coppia, per il disagio
: checomporta.
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necologica, dimostra che Eva migliora il trofismo
di tutto 'apparato genito-urinario neil'87% dei
casi, constrastando efficacemente il problema
delfincontinenza urinaria lieve e moderata. @
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