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E SE A NATALE MI REGALASSI UN RITOCCO? |
TRATTAMENTI DI MEDICINA ESTETICA PER TUTTI |
BUDGET

E il momento giusto per un trattamento viso-corpo, con la medicina estetica pill
nuova ed efficace, per arrivare alle feste come nuove

di Grazia Pallagrosi e Barbara Lalli

Cancellare le macchie solari o senili

Una tecnica poco invasiva e quella proposta presso il Centro Medico Asisa
Care di Milano. Si chiama 4PLUS: «E una radiofrequenza frazionale ablativa che
rimuove in superficie la pelle danneggiata», spiega Alessandro Della Vedova,
medico e chirurgo estetico. «Prima di ogni seduta di trattamento, si consiglia di
evitare laser o peeling, per non aggredire eccessivamente la pelle. Concluso il
trattamento occorre evitare di esporsi al sole per quattro settimane circa,
utilizzare una crema lenitiva e una fotoprotezione adeguatax. Nel giro di
qualche giorno eventuali rossori che possono comparire dopo la seduta
spariscono lasciando posto a una pelle luminosa e omogenea. «Le macchie
rimosse non si riformano ma se il soggetto € predisposto o ha subito un forte
cronoaging o fotoaging, ne possono comparire di nuove, per questo si consiglia
l'uso di un cosmetico depigmentante per uso domiciliare, che non elimina le
macchie ma puo prevenirne la formazione», conclude il medico. Per illuminare
e ossigenare la pelle, c'e OXYS™, di Novaestety, un trattamento che dona
luminosita all'epidermide.

Costo: a partire da 130 euro a seduta. novaclinical.it (B.L.)
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WHAT IF | GAVE MYSELF A RETOUCH
FOR CHRISTMAS?
AESTHETIC MEDICINE TREATMENTS FOR ALL BUDGETS.

This is the right period to prepare yourself to festivity, thanks to several body
and face treatments you can have with the newest and most efficient aesthetic
medicine.

REMOVE SUNSPOTS OR AGE SPOTS.

It is a minimal invasive technique the one proposed by Cenfro Medico Asisa Care of Milan.
lts name is: 4PLUS™. " It is an ablative fractional radiofrequency which removes damaged
skin” explains Alessandro Della Vedova, doctor and aesthetic surgeon. "Before every session
freatment, it is recommended fo avoid laser or peeling, in order to do not damage the skin. At
the end of the treatment it is necessary fo avoid sunbath for about 4 weeks, using a soothing
cream and a right phofoprotection.”

After some days, any redness, which can come out after the session, disappear leaving the
place fo a bright and homogeneous skin. “removed spots do not appear again, but if the client
is predisposed or have suffered a strong cronoaging or photoaging, could appear new ones;
for this reason it is recommended a depigmenting home care cosmetic, which does not remove
spots but rather can prevent its formation.” ends the doctor. To illuminate and oxygenate the skin
there is OXYS™ of Novaclinical, a treatment which gives brightness to the skin”.

Price: starting from 130 € for each session.
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