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Come chirurgo cerco di dare ai miei pazienti risultati
tangibili, immediatamente visibili al termine del tratta-
mento.

I pazienti che siedono nelle sale d'aspetto dei nostri stu-
di ci richiedono approcei chirurgici sempre meno inva-
sivi, ma che associati alle nuove metodiche della medici-
na estetica determinano un recupero piii rapido con un
minore disconfort e con un risultato estetico completo,
evidente e duraturo nel tempo.

Questi nuovi approcei clinici, che studi scientifici univer-
sitari hanno protocollato ¢ reso standardizzati e sicuri,
associano le moderne teeniche chirurgiche mini-invasi-
ve a prodotti iniettivi (eterologhi riassorbibili come acido
ialuronico, acido polilattico, collagene, tossina botulini-
ca, polivitaminici o permanenti come hydrogel, polieti-
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Come chirurgo cerco di dare ai miei pazienti risultati
tangibili, immediatamente visibili al termine del tratta-
mento.

I pazienti che siedono nelle sale d’aspetto dei nostri stu-
di ci richiedono approcci chirurgici sempre meno inva-
sivi, ma che associati alle nuove metodiche della medici-
na estetica determinano un recupero pil rapido con un
minore disconfort e con un risultato estetico completo,
evidente e duraturo nel tempo.

Questi nuovi approcci clinici, che studi scientifici univer-
sitari hanno protocollato ¢ reso standardizzati e sicuri,
associano le moderne tecniche chirurgiche mini-invasi-
ve a prodotti iniettivi (eterologhi riassorbibili come acido
ialuronico, acido polilattico, collagene, tossina botulini-
ca, polivitaminici o permanenti come hydrogel, polieti-
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lene, silicone e autologhi come PRP, lipofilling, cellule
staminali) e a device di ultima generazione.

Tra questi ultimi abbiamo recentemente testato, in col-
laborazione con I'Universita L.U.de.S. di Lugano (dove
insegno), un manipolo viso di nuovo brevetto associato a
un’apparecchiatura a Radiofrequenza Quadripolare
Dinamica Frazionata, proprietd esclusiva di un’azien-
da italiana (Novaclinical di Novavision Group).

I risultati sono stati a dir poco entusiasmanti. La Ra-
diofrequenza Quadripolare Dinamica Frazionata
& risultata essere una metodica pressoché indolore e con
effetti collaterali minimi (lieve arrossamento della zona
trattata che si risolve spontaneamente a poche ore dal
trattamento, e saltuarie minuscole crosticine puntiformi,
assolutamente correggibili dal trucco, che scompaiono
senza lasciare traccia dopo qualche giorno); attraverso
flussi di energia elettrica quasi impercettibili il mac-
chinario stimola la rigenerazione, il rinnovamento e

il ricompattamento della zona trattata, riallineando le
fibre di collagene e aumentando il metabolismo dei fi-
broblasti, cosi da generare nuove molecole di collagene
ed elastina. Gli effetti prodotti sono in gergo chiama-
ti skin tightening (effetto lifting non chirurgico che
contrasta la lassitd cutanea di viso, collo e decollete)
e skin resurfacing (ringiovanimento cutaneo con at-
tenuazione e distensione delle rughe e miglioramento
della texture della pelle). Leffetto visibile immediato
& rappresentato da una distensione delle rughe super-
ficiali e una pelle che appare gia pili tonica e compatta;
gli effetti lifting e resurfacing sono perd visibili a circa
quindici-venti giorni dal trattamento e sono necessa-
rie almeno tre-quattro sedute per ottenere un risultato
completo e duraturo.

La documentazione fotografica allegata si riferisce al ri-
sultato estetico di skin tightening e skin resulfacing di
due delle nostre pazienti a circa tre settimane dalla pri-
ma seduta; il risultato & assolutamente puro, non viziato
dall'associazione di qualsiasi altro trattamento.

Dico sempre ai miei pazienti che filler all'acido ialu-
ronico e iniezioni di tossina botulinica rappresentano
dei ‘trucchi’ che modificano temporaneamente i segni
dell'invecchiamento o correggono momentaneamente i
piceoli inestetismi del volto; essi hanno effetto fino a
quando vengono riassorbiti o denaturati. La Radiofre-
quenza Quadripolare Dinamica Frazionata, asso-
ciata a questo manipolo di nuova concezione, sembra
dare risultati permanenti, riportando I'eta biologica di
epidermide e derma indietro nel tempo, fino anche a
sette-dieci anni.
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